
UNGDOMSPILOTERNE

Hvad er en Ungdomspilot?
En Ungdomspilot er et ungt menneske, som selv har en sjælden diagnose 
og en deraf følgende sjælden funktionsnedsættelse. 

Ungdomspiloterne har egne erfaringer fra deres liv og ungdom, som de 
deler ud af til alle, der har interesse for det. Det gør de via foredrag og telefon-
vejledning. 

Foredrag 
Ungdomspiloterne holder foredrag for alle interesserede - både borgere 
og fagfolk, unge som gamle. Eksempler på temaer kunne være:

• Overgang fra barn til voksen 

• Ungdomsliv med handicap

• Uvished som grundvilkår i et ungdomsliv

• Synligt vs. usynligt handicap

• Tidligt vs. sent opdaget handicap

• Livstruende vs. ikke livstruende handicap

> Book en Ungdomspilot via www.ungdomspiloterne.dk

Telefonvejledning 
Ungdomspiloterne kan efter aftale give vejledning pr. telefon for andre unge 
med sjældne diagnoser. Emnet for samtalen bestemmer den unge, der ringer op.

> Book en telefonaftale med en Ungdomspilot via 
www.ungdomspiloterne.dk

Det er gratis
Ungdomspiloterne arbejder på frivillig basis. Både foredrag og vejledning er 
gratis tilbud for alle med interesse.

Info
Projektleder Jacob Brønnum, e-mail: jb@csh.dk, tlf. 3336 0134 eller på: 
www.ungdomspiloterne.dk

www.ungdomspiloterne.dk
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